GRUPA ZOLTA
Ptaki (30.03 — 03.04.2020 r.)

Opracowata: Dagmara Lis (na podstawie materiatéw z miesiecznika ,,Blizej
Przedszkola” 02/2020)

Kochane dzieci! Skoro juz wiecie (prawie) wszystko o tym, jak wyglada Ziemia i jakie zywioty
sie na nig sktadajg, mozecie sie teraz przyjrzec jej mieszkanncom. Na poczatek proponuje zajgc
sie ptakami. 1 kwietnia, czyli w pierwszy dzien nowego miesigca, w naszym przedszkolnym
kalendarzu zaznaczony jest Dzien Ptakow. Cze$¢ z nich wtasnie wraca do Polski po zimie
i, kto nadstawi uszu, ustyszy ich radosne swiergotanie. Jak zwykle - dajcie zna¢, jak podobaja
sie Wam zadania, poproscie Rodzicow, by zrobili zdjecia Waszych pieknych prac i przestali do
mnie :) Sciskam Was mocno!

Drodzy Rodzice! Dziekuje za informacje zwrotne i zdjecia z zesztego tygodnia. Bardzo licze na
to, ze moje wiadomosci docierajg do kazdego przedszkolaka i ze cho¢ troche pomagajg prze-
trwac ten nietatwy czas. Jak zwykle prosze cho¢ o stowo zwrotne, czy zadania sie podobaty ;)

Wysytam osobnego maila z ilustracjami ptakéw przydatnymi podczas zajeé. Bedzie tam tez
karta ,,Ptaki mojej okolicy”. W zajeciach pigtkowych pisze o tym, jak mozna pomédc ptakom,
a przy okazji je obserwowac. Zachecam do obserwacji, poniewaz cata edukacja przyrodnicza
bez bezposredniego doswiadczenia jest bez sensu - komu uda sie zobaczy¢, odgadnaé, jaki to
gatunek, opowiedzie¢ jego charakterystyczne cechy - prosze o wiadomos$é mailowa z ,notat-
kami” z obserwacji, a ja w odpowiedzi przeéle dla dziecka dyplom PRZYJACIEL PTAKOW
)

Podziat na dni jest oczywiscie dowolny, ale jest on takze po to, by dzieci nie
zapomnialy o kolejnosci dni tygodnia. Zaznaczytam je takimi kolorami, jakimi
zaznaczamy w przedszkolu, gdzie codziennie rano ustalamy, jaki mamy dzien
tygodnia, ktéry z kolei dzien miesigca, jaki miesigc, jaka pore roku. To bardzo
wazne - codzienne dwie minuty z kalendarzem, skreslanie, kolorowanie na od-

powiedni kolor pomoze nie zapomnieé tego, co w przedszkolu dzieci juz swiet-
nie kojarzyty :)

Tym razem rowniez wiekszos¢ materiatdow pochodzi z prenumeraty Blizej Przedszkola,
uprzejmie prosze o nieudostepnianie ich dalej ze wzgledu na prawa autorskie. Podane linki
ponizej mozna skopiowac do przegladarki, aby obejrze¢ zaproponowane przeze mnie ma-
teriaty.

Cele gtowne: ksztatcenie wrazliwosci artystycznej oraz zachecanie do wtasnej kreatywnosci;
wzbogacenie zasobu stownictwa zwigzanego z ptakami przylatujgcymi do nas na wiosne
i zimujgcymi oraz domowymi; rozwijanie percepcji stuchowej i aparatu mowy.



1. Wystuchanie wiersza A. Bober ,,Ptasie perypetie” (boberkowy-
world.blogspot.com)

W cieptych krajach afrykanskich, gdzie na zime odlecieli,
Trzech przyjaciét sie spotkato, by poméwic o niedzieli.
Pierwszy zaczat Pan Skowronek, co ze swego $piewu stynat:
-Leémy szybko wnet do Polski, bo nam dni wiosenne ming!
Wszak wiadomo nie od dzisiaj, ze mym wielkim jest zadaniem
Wszem i wobec wyspiewywac, Pani Wiosny powitanie.

- Ty moj drogi wcigz o pracy- wtracit sie czerwononogi.
Chciatbym jeszcze mdoc odpoczaé, bo do Polski kawat drogi!

A poza tym, tam na miejscu, czeka mnie roboty szmat,
Gniazdo musze znéw zbudowac, matym pomaéc przyjs¢ na Swiat.
-Wiem, co méwisz moj kolego- przemodwita wnet jaskotka.
Pracy w Polsce mam bez liku, bom nie jest jak ta kukutka

Co podrzuca innym dzieci, zeby pdzniej leniuchowac.

Na najlepsze ptaki w Polsce, musze dzieci swe wychowac.
Wtem sfruneta Pani Séjka, z listem w swoim matym dzidbku.
- Prosze czyta¢, bo znalaztam list ten w kwiatach, w mym ogrédku.
Wziat list Bocian w skrzydta swoje i zaczyna czytac:
,Przylatujcie wy leniuchy, wiosne trzeba witaé!

Srodek marca, a Was nie ma, zaraz bedzie wielka draka,

Bo na niebie wcigz nie wida¢, powracajgcego ptaka!

Wiec pakujcie swe manatki i w dalekg podréz sio!

P.S To ja, Wasz przyjaciel drogi, Pan Wrdébelek Pio.”

Rozmowa o tekscie - Jakie ptaki postanowity wrdcic¢ do Polski po zimie? Kto sie spieszyt, a kto
zwlekat? Kto zostat w Polsce i napisat do nich list? Po co ptaki miaty wroci¢? Warto pokazac
dziecku ilustracje, np. ze strony: https://www.ekologia.pl/srodowisko/przyroda/ptaki-

wiosenne-opis-i-zdjecia-wiosenne-ptaki-ciekawostki,20333.html. Nazwy ptakdéw dzielimy na
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sylaby, liczymy ile sylab, gtoskujemy (dzieci starsze), wyrézniamy pierwszg i ostatnig gtoske
(dzieci mtodsze).

2. Ktéry to ptak? - zabawa stuchowa i logopedyczna. Na stronie https://www.glosy-
ptkow.pl/alfabetyczny/?fbclid=IwAR11Utm9zhLALrE7HVGoM3nmd27XVXojMOAWwcpRCR
2zILYTNWJg2tXjMss odnajdujemy gtosy interesujacych nas ptakéw (tych, ktdre wystepuja

w wierszu) i odstuchujemy. Mozna zapamieta¢, a przy nastepnym odtworzeniu poprosic¢
dziecko, by zgadto, co to za ptak; mozna tez nasladowaé poszczegdlne gtosy. Wazne, ze
dzieki ten zabawie dziecko utrwali nazwy ptakéw wracajgcych wiosna.

3. Wiosenna ozdoba - ptaszki. Na kartonie (kolorowym albo wczesniej pomalowa-
nym/pokolorowanym) rodzic odrysowuje szablon ptaszka:

W zaleznosci od wieku dziecko samo lub z pomocg wycina szablon a nastepnie ozdabia
wedtug wtasnej inwencji tworczej :) na koncu Rodzic nacina nozykiem miejsca zaznaczone
ciggta linig wzdtuz ptasiego brzuszka, zagina w dof skrzydetka, przewleka je przez naciecia od
spodniej strony ptaszka i wycigga na grzbietowg strone. Na koniec sklejamy dzidbek. Ptaszki
mozna nawlec na nitki i zawiesi¢ na gatgzce. Wiosenna ozdoba jest gotowa!

https://www.ekokalendarz.pl/dzien-ptakow-pakiet-edukacyjny/
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4. ,Kiedy wiosna nadchodzi, to zima odchodzi” - zabawa ruchowo-
nasladowcza (zrédto: ,Cwiczenia poranne i gimnastyczne”, red. prowadzaca Zofia Makow-
ska, wyd. RAABE, Warszawa 2014, s. 20). Dzieci nasladujg ruchem, gestem, mimika i gtosem
wymienione oznaki wiosny: Stonce swieci jasniutko — rozchylajg rece nad glowg, wietrzyk
wieje leciutko — unoszg ramiona do gory i wykonujg sktony boczne w prawo i w lewo, budza
sie w stoficu motyle — ramiona skierowane w bok, wykonujg obszerne ruchy z gory na dot,
kwitng ztociste zonkile — wdech nosem, wydech ustami, rosnie mtoda trawa — skfon do przo-
du, palce dtoni stukajg o podtoge, bo¢kédw na tgce narada — nasladujg dziéb bociana ,kle,
kle”, zab wiosenny koncert — podskoki w miejscu ,,rech rech, kum kum”, ptakéw dzwieczny
$piew na tgce. — dtonie na ramionach, nasladowa- nie skrzydet ptakow ,,éwir, ¢wir”.

Cele gtéwne: budzenie zainteresowania przyrodg i poszerzanie wiadomosci o wiosnie; orga-
nizowanie sytuacji sprzyjajacych prowadzeniu obserwacji ptakdéw i ich zwyczajéw; stwarzanie
okazji do uwaznego stuchania utwordéw literackich, analizowania ich tresci i wyciggania wnio-

skow

1. Stuchanie opowiadania M. Kownackiej: O bogini Zywii i o ptaszkach tukasz-
ka

Byto to tak dawno temu, ze najstarsi ludzie nie pamietajg!... Wedrowata raz lasa- mi dobra,
taskawa bogini Zywija, co to zyciu sprzyja. Wedrowata po wielkim, nie schodzonym borze;
patrzyta, czy o wiosnie wszystko tu fadnie rosnie. Wedruje po borze, wedruje, ze juz ndzek ze
zmeczenia nie czuje, a wtem widzi — po kamieniach pluszcze lesny strumyczek. Nad tym
strumyczkiem chatka sosnowa, cata opleciona powojem i chmielem. Przed tg le$ng chatka
siedzi sobie na tawie chtopiec. To tuka- szek, syn drwala, ma na gtowie jasng czupryne, na
grzbiecie Iniang koszuline — i lepi ptaszki z gliny... A te ptaszki zgrabniutkie — majg mate czu-
beczki na gtowach i ogonki w sam raz prawie. Co tukasz ptaszka ulepi, to postawi na tawie.

— Ej-hej tukaszku, po co lepisz tyle ptaszkdw?! — zawotata Zywija.

— Chce, zeby leciaty nad lasy, nad bory — bo gtucho byto u nas do tej pory! Byta tu u nas bab-
cia zza lasow — mowita, ze tam u nich szerokie pola i wygony, i taki, a nad polami Spiewaja
skowronki! To takie ptaszki szare, lecg prosto do nieba — i caty czas Spiewajg. Nam takich tu
potrzeba!

— Prawdal... Gdy ptak $piewa — jestesmy szczesliwi!

— Ulepitem je tadnie, ale — jak ozywi¢?

— Zaczekaj, zaczekaj, tukasz — moze nam sie uda taka sztuka!

Zaklaskata Zywija w raczki zwawo, zakotowata nad murawa, podskoczyta na piecie — wymo-
wita zaklecie (...)

(...) I nagle gliniane ptaszki wstrzgsnety skrzydetkami i z wesotym okrzykiem:



— Didloil... — wzbity sie prosto w niebo!...
No i od tej pory, kiedy tukasz wedrowat przez bory, kiedy przechodzit przez suche polany —
po sypkim piasku pomykaty jak szare myszki — skowronki borowe. (...)

Po wystuchaniu tresci opowiadania prezentujemy fotografie skowronka polnego i borowego.
Kierujemy takze do dzieci nastepujgce pytania: Jak nazywajg sie domy ptakéw? Czy wiecie,
kto im je buduje? Prowadzgcy wyjasnia, ze najczesciej ptaki robig to same, ale czasem po-
magajg im w tym takze ludzie (budki legowe, miejsce na bocianie gniazdo itp.). Prezentujemy
zdjecia réznych ptasich gniazd — dzieci omawiajg ich ksztatty oraz okreslaja, z czego s wyko-
nane. Zastanawiajg sie, do jakiego ptaka mogg nalezec¢ i po co ptaki budujg gniazda. Pod-
kreslamy, ze niektére z prezentowanych gniazd nie nalezg do ptakdéw zamieszkujgcych teren
naszego kraju, np. gniazdo z kamieni buduje pingwin biatobrewy. Prezentujemy takze foto-
grafie budki legowej (materiat zdjeciowy do tego zadania zostat przestany mailowo
- mozna tez po prostu wyszukaé zdjecia gniazd w internecie).

2. Wiosenny krajobraz — éwiczenie doskonalgce orientacje w przestrzeni i na
kartce papieru. Przedszkolak otrzymuje kartke biatg A4 i otéwek. Schematycznie rysuje
dyktowane obiekty, tak, jak potrafi, nie jest w tym ¢wiczeniu wazna doktadnosé rysunkdw,
ale to, czy dziecko umiejscowi je w dobrym miejscu:

Na gorze na srodku narysuj storice; w dolnym lewym rogu ptotek; w prawym gérnym rogu
chmure; w prawym dolnym rogu domek; z lewej strony domu narysuj dwie stokrotki; z pra-
wej strony ptotka narysuj psa; z prawej strony psa narysuj bude; nad domkiem leci ptak; pod
chmurg leci motyl.

3. Na koniec troche ruchu! Zabawa nasladowcza: Przy diwiekach nagranych odgto-
sow ptakéw dzieci nasladujg ptaki w locie, poruszajg sie w réznych kierunkach machajac
rekami, od czasu do czasu kucajg, nasladujgc ptaki wydziobujgce pozywienie.

SRODA: W POWIETRZU

UWAGA: Zajecia czwartkowe przewidujg obserwacje doswiadczenia, ktore trzeba przygo-
towac dzien wczesniej: w obecnosci dzieci zanurzamy jedno kurze jajko w szklance z octem i
pozostawiamy na noc. Dla poréwnania zanurzamy drugie jajko w szklance z wodg. Szklanki
przykrywamy kartkg papieru i zostawiamy do jutra.

1. Dlaczego pingwiny sg ptakami? Filmik edukacyjny wyjasniajacy, jakie cechy muszg
posiadad ptaki: https://www.youtube.com/watch?v=07 RC nDHA . Wspdlne

omowienie filmiku.

2. Jakie cechy majg pidra? Oglagdamy rézne materiaty dostepne w internecie na ten te-
mat, nastepnie podsumowujemy: Piéro to wytwor skéry (nabtonka) wystepujacy tylko


https://www.youtube.com/watch?v=o7__RC_nDHA

u ptakéw (a niegdys u dinozaurdw z grupy teropoddw). Zbudowane jest z keratyny,
podobnie jak wtosy. Ptaki w trakcie codziennej higieny pidr moga poprawiaé ich
utozenie, ale tez przeczesywac dziobem pidra, tgczgc ponownie porozrywane cho-
ragiewki (czyli zaczepiajce o siebie sgsiadujgce promienie). Pidéra ptakow rdznia sie bu-
dowaq zaleznie od potozenia na ciele i petnionej funkcji. Te, ktére umzliwiaja latanie to
pidra lotne. Ich dziatanie wyttumaczymy za pomocg doswiadczenia:

3. Badanie: Jakie cechy ma piéro lotne? Prosimy dziecko o zbudowanie samolotéw z
papieru, (w razie potrzeby pomagamy) a nastepnie o wyrzucenie ich w powietrze —
niech pokdj zamieni sie w przestrzen powietrzng dla maszyn z papieru. Zadajemy py-
tanie: Czy samoloty lataja, jesli rzucimy je w powietrze? Jakie cechy muszg posiada¢,
zeby unosi¢ sie w powietrzu? (Odpowiedzi: sg lekkie, posiadajg skrzydta, skrzydta sg
ptaskie i cienkie, dzieki czemu samoloty opadajg powoli - tworzy sie sita nosna.) Czy
ktoras z tych cech majg ptaki?Ktdre z tych cech posiadajg dzieki pi6rom? (Odpowiedzi:
koriczyny gorne ptakdw sg niewielkie, powierzchnie skrzydta tworzg wiec dtugie i pro-
ste pidra lotne.)

4. Przygotowane Samoloty mozemy wykorzysta¢ do zabawy ruchowej, oczywiscie w
miare mozliwosci terenowych :): rzucamy samolotem a nastepnie musimy dostac sie
do niego: kroczac stopa za stopg po skakance, skaczgc na jednej nodze, czworakujac...
co Wam przyjdzie do gtowy :)

Cele gtéwne: wspieranie dzieci w rozwoju czynnosci intelektualnych; wychowanie dla po-
szanowania roslin i zwierzat; wspomaganie rozwoju umystowego dzieci wraz z edukacjg ma-
tematyczng. Dziecko: tworzy zbiory rownoliczne; przelicza elementy zbioru; éwiczy spraw-
nos¢ palcodw; nazywa wybrane gatunki ptakdéw; doskonali matg motoryke, lepigc z masy sol-
nej owalne ksztatty.

1. Znikajgca skorupka. Eksperyment z jajkiem — W trakcie omawiania eksperymentu
mozna otworzy¢ okno (zapach octu jest bardzo intensywny). Po dniu wyciggamy na tacke
jajko z wody. Dzieci kolejno ogladajg jajko i opisujg jego wyglad, ktéry nie ulegt zmianie —
skorupka jest twarda, lekko chropowata. Nastepnie wyciggamy na tacke jajko z octu, ktore...
,28ubito” swojg skorupke! Jajko to sktada sie wtasciwie z biatka otoczonego bardzo cienka
btong i z z6ttka (ktére teraz tatwo dostrzec). Piskleta, ktére rozwijajg sie pod skorupka,
odzywiajg sie biatkiem i zéttkiem. Jajko w naszym eksperymencie zostato wyhodowane do
spozycia, dlatego nie ma w nim matego zarodka. Dzieci mogg dotkng¢ jajko, aby przekonaé
sie, ze twarda skorupka znikneta, ale musz3 to robic¢ bardzo ostroznie. Wyjasnienie: Sko-
rupka jaj, ktdre sktadajg ptaki, jest cienka, ale twarda. To dlatego, ze zbudo- wana jest m.in.
z wapnia, bardzo waznego pierwiastka. Nasze kosci i zeby rdwniez zawie- rajg wapn, dlatego



sg twarde i wytrzymate. Jajko zanurzone w occie zmienito swdj wyglad, poniewaz wapn roz-
puszcza sie w kwasie octowym (tak jak cukier w wodzie). Skorupka jajka rozpuscita sie
i mozna dostrzec jej rozpuszczone drobinki w szklance.

2. Glodne piskleta. Zabawa matematyczna — piskleta po wykluciu sa bardzo nieporad-
ne, nie potrafig latac i czesto sg jeszcze Slepe. Rodzice muszg sie nimi opiekowac i dostarcza-
ja im pokarm do gniazda. Potrafig rozpoznaé, ktéry pisklak jeszcze nie jadt, dlatego dzielenie
pokarmu odbywa sie bardzo sprawiedliwie. Dzieci zamieniajg sie teraz w doroste ptaki. Bu-
dujg swoje gniazda (np. ze skakanki) i umieszczajg w nich mfode piskleta (narysowane np.
wg ponizszego wzoru). Na kciuk i palec wskazujacy nasuwajg papierowy dziéb, za pomoca
ktorego bedg zbieraé pokarm (tylko tymi dwoma palcami):

Na sygnat (wiosenna muzyka) opuszczajg ,gniazdo” w poszukiwaniu pozywienia (roz-
tozonego i schowanego w réznych miejscach pokoju). Wracajg do gniazda i karmig swoje
piskleta, przyporzagdkowujac kazdemu pisklakowi pokarm. Na przerwe w muzyce ptaki prze-
rywajg poszukiwania i wracajg do gniazd — to znak, ze w poblizu czai sie drapieznik (np. ku-
na). W tym czasie za pomocg odpowiednich pytan mozemy sprawdzi¢, ile pisklgt udato sie
juz nakarmic, a ile jest nadal gtodnych.

3. W ptasim gniezdzie. Praca plastyczna - dzieci lepig z masy solnej owalne ksztatty —
ptasie jaja. Mase solng mozna zabarwié na zétty, pomaranczowy lub jasnobrgzowy kolor.
Kiedy jaja wyschna, dzieci ozdabiajg je plamkami w kolorze zielonym, brgzowym lub czarnym
(za pomocg patyczkéw kosmetycznych). Taki plamisty wzér na skorupce ptasich jaj nie jest
przypadkowy — stuzy on ukryciu legu przed wzrokiem drapieznikéw. Nastepnie dzieci formujg
gniazdo np. z rafii i umieszczajg jajka. Gotowa prace mozna potozyé na oknie lub ozdobic
wielkanocny stot.

PIATEK: PRZYJACIEL PTAKOW

Cele gtéwne: ksztattowanie postawy poszanowania przyrody, ksztattowanie opiekuriczej
postawy wobec zwierzat, usprawnianie umiejetnosci opisywania oraz tworzenia definicji na

podstawie opisu; rozwijanie sprawnosci ruchowe;.



1. Jakim jestem ptakiem? Zagadki stowne - przegladamy ilustracje przestane do
wtorkowych zajec. Dziecko wybiera ,w myslach” jeden z gatunkéw ptakow i opisuje jego
wyglad, zwracajgc uwage na kolor pior, dzidb i inne znaki szczegdlne. Dorosty prébuje na-
zwac ptaka, ktory jest rozwigzaniem zagadki. Nastepuje zmiana - dorosty opisuje, dziecko
zgaduje.

2. Zapoznanie sie z broszurg ,,Ptaki w miescie”: https://otop.org.pl/ptaki-w-

budynkach/broszura-ptaki-w-miescie/ ; zwrdcenie uwagi:

* gdzie w miescie mieszkajg ptaki?

* jakie sg to gatunki - dziecko przypomina sobie, ktére ptaki widziato w ogrodzie/parku/na

ulicy?
* jakie sg zagrozenia dla ptakéw w miescie?

* jak mozna im poméc? - to najwazniejsze. Nie namawiam do budowania
skrzynki legowej (choé oczywiscie mozna :), ale do zwrdécenia uwagi na
przygotowanie wody dla ptakéw. Przyszta wiosna, ale deszcz to nie pamie-
tam kiedy padat ostatnio - mozna poméc, wystawiajgc zwykta podstawke od
doniczki. Warto obserwowaé poézniej to miejsce, zapisywaé (np. na przesta-
nej przeze mnie karcie) jaki ptak przyleciat, moze jeden z nich stanie sie
Waszym swiergoczacym przyjacielem?

3. Na koniec troche ruchu: pamietacie, jak wygladata jaskétka w broszurze? Podobno
jedna jaskétka wiosny nie czyni, ale kilka moze tak? :) zaproscie rodzine i sprawdzcie, po-
trafi zrobic ,jaskétke” i najdtuzej wytrzymac? Przyda Wam sie stoper :)


https://otop.org.pl/ptaki-w-budynkach/broszura-ptaki-w-miescie/
https://otop.org.pl/ptaki-w-budynkach/broszura-ptaki-w-miescie/

