GRUPA ZOLTA
Dzieci Swiata (1.06 - 5.06.2020 r.)
Opracowata: Dagmara Lis

Kochane dzieci! Mam nadzieje, ze zajecia dotyczace rodziny Wam sie podobaty!
Zbliza sie bardzo wazne swieto, jakim jest Dzien Dziecka. W tym roku trudno
bedzie nam sSwietowac je razem, ale zachecam do jak najradosniejszego
przezywania go w domu z rodzicami. Dzieci mieszkaja na kazdym z kontynentow i
w tym tygodniu proponuje Wam wedréowke po kontynentach i przygode z
poznawaniem Waszych praw! Kto jeszcze ze mna nie rozmawiat - namowcie
koniecznie rodzicow, zadzwoncie do mnie i opowiedzcie, jak mija Wam tydzien ;)
dobrej zabawy!

Drodzy Rodzice! W tym tygodniu wspaniale bytoby, gdybyscie pracowali z mapa -
ja w zadaniach tylko zarysowuje temat, ale ciekawos¢ dziecka mozna zaspokoic,
przegladajac albumy i strony internetowe z informacjami o kulturach na
poszczegolnych kontynentach. Gdyby chcieli Panstwo rozszerzy¢ dziatania z
dzieckiem lub zrealizowac obszary rozwoju inaczej, niz zaproponowatam, to bardzo
wazne, by utrwalaé z dzieckiem nazwy dni tygodnia, dodawanie i odejmowanie,
podziat na gtoski i sylaby, a takze by c¢wiczy¢ grafomotoryke - te obszary w
kontekscie przysztej nauki w szkole sg najbardziej istotne :) materiaty pochodza z
prenumeraty Blizej Przedszkola.

Cele: zapoznanie z roéznicami wystepujacymi miedzy ludzmi na Swiecie (kolor
skory, zwyczaje, jezyk); poznawanie typowych zabaw dzieci w wybranych
krajach; wdrazanie do tolerancji, przyjmowania innych takimi, jacy sa, oraz do
akceptacji innosci; nauka piosenki na pamiec i rozwijanie poczucia rytmu.

1.Ro6zne i takie same - zabawa rozwijajaca percepcje wzrokowa. Prezentujemy
fotografie osob z roznych stron Swiata i kregéw kulturowych. Dzieci ogladaja je i
na biezaco dziela sie swoimi wrazeniami. Nastepnie wybieramy dwa zdjecia i
prosimy dziecko o wypowiedz: kto jego zdaniem znajduje sie na fotografii:
kobieta/mezczyzna/dziecko; osoba mtoda/starsza/w Srednim wieku itd. Dzieci
moga sie tez zastanawiac¢ np. nad tym, czym dana osoba sie zajmuje, co lubi
jes¢, jaki jest jej ulubiony kolor; wyszukujemy roznice i podobienstwa w
wygladzie poszczegblnych osob. Nastepnie, w miare mozliwosci, staramy sie
rozpoznaé, w ktérym miejscu swiata mogg mieszkac poszczegolne osoby.






2., Dzieci” - wystuchanie fragmentu wiersza Doroty Gellner i rozmowa o jego

tresci. Przyktadowe pytania: Co lubig robiC dzieci na catym Swiecie? A czy wy
lubicie skaka¢ na jednej nodze, Spiewac piosenki, zbiera¢ skarby? Rozmowa
powinna prowadzi¢ do wniosku, ze dzieci na catym Swiecie sg takie same.

Dzieci

(Dorota Gellner)

Wszystkie dzieci na catym Swiecie sa takie same -

lubig skaka¢ na jednej nodze i lubig zanudza¢ mame.

Wszystkie dzieci na catym Swiecie $piewaja wesote piosenki,



i byle kamyk, byle szkietko biora jak skarb do reki. (...)
(Zrédto: Aleksandra Michatowska, ,,Sto wierszy na kazda okazje”, Wyd. Siedmiordg,
Wroctaw 2011, s. 145)

3., Kolorowe dzieci” - zabawa ruchowo-nasladowcza do fragmentu piosenki z
repertuaru Majki Jezowskiej. Dzieci ilustruja tekst zwrotki ruchem i gestem
wedtug ponizszej propozycji. Podczas refrenu tancza dowolnie. W miare
mozliwosSci wtaczaja sie w Spiew.

Kolorowe dzieci
(st. Jerzy Bielunas, muz. Majka Jezowska)

Gdyby, gdyby moja mama
pochodzita z wysp Bahama,
(falowanie rekami - raz z prawej strony, raz z lewej strony)

to od stop po czubek gtowy

bytabym czekoladowa.

(przykucniecie i dotkniecie dtonmi stdp;
w pozycji stojacej dotkniecie gtowy)

Mogtam przyjs¢ na Swiat w Cejlonie,
na wycieczki jezdzic stoniem.
(ztaczenie dtoni i falowanie przedramionami)

| w Australii miec tatusia i z tatusiem tapac strusie.
(przeskakiwanie z nogi na noge w miejscu)

Ref. Nie patrz na to, w jakim kraju jaki kolor dzieci maja
i jak pisza na tablicy - to naprawde sie nie liczy!

Przeciez wszedzie kazda mama, kazdy tata chce tak samo,
zeby dzi$ na catym Swiecie mogty zy¢ szczesliwe dzieci. (...)

4.Nasze prawa to wazna sprawa! - utrwalenie znaczenia praw dzieci poprzez
wykonanie wtasnych ksiazeczek lub plakatow. Kazdego dnia prezentujemy
jedno prawo na pasku papieru (dzi$ piszemy duzymi literami, moze byc
odrecznie, PRAWO DO SZACUNKU | ODMIENNOSCI). Codziennie zachecamy dziecko
do ,,burzy mozgoéw”, podczas ktorej wymyslamy, w jaki sposob mozna je zilustro-
wac. Przedszkolaki wykonuja ksigzeczki lub plakaty réznymi technikami (np.
rysunek, kolaz z wykorzystaniem kolorowych gazet), a nastepnie podpisuja
obrazki paskami papieru z zapisanymi prawami.



5.Boliwijskie enchoque - zabawa zrecznosciowa. Wiercimy dziure w denkach
pojemnikdéw, np. po jogurcie. Dzieci przewlekaja przez nig sznurek dtugosci
okoto 25 cm. Moga ozdobi¢ pojemniki np. papierem samoprzylepnym.
Zawiazujemy na koncu sznurka wezet. Dodatkowo mozemy przyklei¢ go od
zewnetrznej strony pojemnika klejem na goraco. W ten sposdb powstaje
przyrzad do zabawy zrecznos$ciowej - dziecko stara sie podrzucic¢ kulke tak, aby
umiescic¢ ja w kubku.

Cele: poznanie wybranych praw, poznawanie dzieci w innych kulturach na
podstawie prezentacji multimedialnej, przygotowanie do nauki pisania, utrwalanie
orientacji na kartce papieru.

1.Dzieci Swiata - prezentacja multimedialna. Zapraszam do obejrzenia
prezentacji, ktorg przesle mailem - naprawde warto! Nastepnie rozmawiamy z
dzieckiem o jego wrazeniach i spostrzezeniach dotyczacych dzieci mieszkajacych
w roznych miejscach sSwiata. Szczegdlng dziS uwage zwracamy na dzieci
pochodzace z krajow afrykanskich.

2.Sawanna - dyktando graficzne. Dzieci otrzymuja kartke papieru i
zatemperowany otéwek. Ich zadaniem jest postepowanie doktadnie wedtug
instrukcji prowadzacego: Potdoz kartke poziomo, czyli tak, zeby krotsze
krawedzie byty po bokach. Na dole kartki narysuj dtuga lezaca kreske, to bedzie
ziemia. Na Srodku stoi ston, ma duzy brzuch i nogi, gtowe, trabe, wielkie uszy. Z
prawej strony znajduje sie drzewo. Z lewej strony ro$nie wysoka trawa. Na gorze
po lewej stronie Swieci okragte stonce. Do elementow, ktore znalazty sie na
obrazku, nalezy przygotowac podpisy do globalnego czytania (stonce, drzewo,
trawa, ston). Mozna wymysli¢ wiecej elementéw.

3. Co to za owoc? - zabawa sensoryczna. Zakrywamy oczy dziecka. Zachecamy, by
dotkneto, powachato i sprobowato egzotycznych owocow z Afryki (np. papaja,
granat, mango, banan, ananas). Dzieci moga opisywaC wrazenia, opowiadac, z
czym kojarzy im sie dany owoc, smak itd. Moga probowaé rozpozna¢ owoc i
poda¢ jego nazwe. Dodatkowo mozemy zaproponowal, aby sposrod réznych
owocow dziecko wyszukato najbardziej charakterystyczny dla naszego kraju
owoc (jabtko).

4.Prawo do nauki - podobnie jak we wczorajszym zadaniu 4 zastanawiamy sie, jak
mozna zobrazowac to prawo; zwracamy uwage, jak wiele pytan zadaje dziecko,
jak wiele dowiedziato sie chocby w ostatnich dniach na temat tego, jak wyglada
zycie dzieci w innych czesciach s$wiata. Pytamy - to dobrze czy zle, ze
dowiadujesz sie codziennie nowych rzeczy? Czy wszystkie dzieci na sSwiecie



powinny mie¢ prawo do uczenia sie? Uswiadamiamy, ze nie kazde dziecko na
Swiecie moze chodzic¢ do przedszkola/szkoty i ze jest to bardzo wazne prawo.

Cele: zaznajomienie przedszkolakow ze znaczeniem praw dziecka, szczegolnie
prawa do zabawy i do uczestnictwa w zabawie; rozwijanie kreatywnosci i
wyobrazni, rozwijanie matej motoryki i percepcji wzrokowej.

1.0dwazny jak.. - rozmowa w oparciu o tresc ilustracji. Przygladamy sie
ilustracjom i zachecamy dziecko, by utozyto je w logicznej kolejnosci. Po
utozeniu historyjki przedszkolaki opowiadajga o tym, co sie dzieje na obrazkach.
W ramach podsumowania prowadzacy zadaje pytania: Jak mysSlisz, dlaczego na
pierwszej ilustracji chtopiec jest smutny? Dlaczego dzieci nie chciaty sie z nim
bawi¢? Kto do niego podszedt? Jak myslisz, dlaczego dziewczynka to zrobita? W

co bawity sie dzieci? Czy czuty sie dobrze w swoim towarzystwie? Jak myslisz,
dlaczego?




2.Indyjskie rangoli - zabawa twoércza. Ogladamy przyktadowe rangoli w
internecie, np. tutaj: https://pl.wikipedia.org/wiki/Rangoli. Podczas spacer
gromadzimy réznego rodzaju materiat przyrodniczy: liscie, kwiaty, kamyki,
patyczki, zdzbta traw. Na skwerze lub obok domu wykorzystujemy zebrany

materiat i uktadamy z niego kompozycje. Dzieci moga dopetni¢ catosci, rysujac
kreda. Koniecznie wykonajcie zdjecia prac :)

3.Japonskie origami. W ramach rozmawiania o zabawach dzieci na catym swiecie
warto zajac sie jednego popotudnia origami :) Rozwija ono sprawnos¢ manualng i
percepcje wzrokowa, wazne umiejetnosci w przygotowaniu szkolnym. Na
poczatek proponuje prostsze uktady, np. http://www.zabawydladzieci.com.pl/
latwe-motyle-origami-tutorial/, poézniej mozna sprobowac trudniejszych. By
dziecko tatwo sie nie zniechecito, najlepiej, by i rodzic i dziecko mieli swoje
kartki i wykonywali poszczegoélne kroki razem, w tym samym tempie :) https://
miastodzieci.pl/zabawy/origami-dla-dzieci-slon/

4.Dzieci swiata - zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ https://view.genial.ly/
5eca59e2f3aac90d34a37c23

5.Pamietajmy o wykonaniu plakatu z ilustracja do kolejnego prawa :)))

Cele: zaznajomienie przedszkolakow ze znaczeniem praw dziecka; rozwijanie
umiejetnosci matematycznych, rozwijanie pamieci stuchowej i sprawnosci
ruchowej.

1.Mam prawo do nietykalnosci osobistej - rozmowa w oparciu o tresc ilustracji.
Nauczyciel wiesza na tablicy obrazki przedstawiajace naruszanie strefy osobistej
drugiego cztowieka. Rozmowa toczy sie wokot uczud, jakie towarzysza dziecku,
ktore nie potrafi sie obroni¢ przed napastnikiem. Nauczyciel wyjasnia, ze strefa
osobista to co$ w rodzaju niewidzialnej tarczy, ktérej bez pozwolenia nikt nie
moze przekroczyC. Prosi dzieci o pomoc w wymysleniu pozytywnych zachowan,
przeciwstawnych do przedstawionych na ilustracji.
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2.Baloniki - zabawa matematyczna. Zabawa przebiega wedtug ponizszej
ilustracji: rysujemy dla dziecka balony od 1 do 5, kazdy ma swdj kolor. W
baloniki ponizej wpisujemy dziatania dopasowane do mozliwosci dziecka. Dziecko
liczy na palcach albo np. na fasolkach, podaje wynik i koloruje balonik na
wtasciwy kolor :)

3. Rytmy z prerii - zabawa stuchowa. Wygrywamy na bebenku/garnku prosty rytm,
a dziecko stara sie go powtorzy¢ na zasadzie echa rytmicznego. Moga wygrywac
rytm na instrumentach perkusyjnych, ale takze wystukujac dtonmi o uda lub
stopami o podtoge. Nastepuje zmiana - teraz dziecko wygrywa rytm, a my

staramy sie go powtorzy¢. Stopniowo wydtuzamy rytm, by zadanie byto za
kazdym razem trudniejsze :)

4.Zabawy ruchowe Indian (badz rdzennych Amerykanéw - mozna z dzie¢mi
przedyskutowac te kwestie :)

» Spacer wséréd chmur - ¢wiczenie rownowagi. Howgh Indianie! Aby dowies$¢ swej
odwagi i mestwa, musicie zdobyC orle pidro. Niestety, pioro znajduje sie po
drugiej stronie przepasci, nad ktoérag wisi bardzo niebezpieczny most.
Powodzenia! Opis stacji: Dzieci przechodza po moScie z deski/skakanki, stawiajac
stope za stopa i probujac zachowac rownowage.



» Polowanie - ¢wiczenie sprawnosci manualnej. Howgh Indianie! Pora positku sie
zbliza, czas na polowanie. Waszym zadaniem jest zwiniecie lassa, w ktore
ztapana zostata wasza kolacja. Powodzenia! Opis stacji: Do wykonania zadania
potrzeba sznurka, maskotki i patyka. Na jednym koncu sznurka nalezy przywiazac
nieduza maskotke, a na drugim - patyk. Zadaniem dzieci jest zwiniecie sznurka
na patyk. Przedszkolaki powinny trzymac patyk obiema rekami i zwijaC poprzez
ruchy nadgarstkow.

* W gniezdzie grzechotnikow - c¢wiczenie duzych grup miesniowych. Howgh
Indianie! Podczas podrézy natrafiliScie na gniazdo jadowitych wezy. Musicie
przejsS¢ ostroznie po kamieniach oraz przez zarosla, aby nikt z was nie zostat
ukaszony! Opis stacji: Rozktadamy tor przeszkod z roznej wielkoSci krazkow,
krzeset, obreczy, tak, by zréznicowac sposob przechodzenia, np. wymuszajac
przeskoki lub chodzenie stopa za stopa oraz czworakowanie. Dzieci nie moga
zejSC z wyznaczonej trasy.

e Celny strzat - ¢wiczenie celnosci. Howgh Indianie! Musimy sprawdzi¢ wasza
celnos¢. Czy kazdy z was potrafi trafi¢ do tarczy? Najwazniejsze to sie nie
poddawaé, powodzenia! Opis stacji: Przygotowujemy tarcze (wystarczy
narosowa¢ na zwyktej kartce) oraz stomki do napojéw i papierowe kuleczki,
ktorych dzieci uzyja jako dmuchawek.

5. Pamigetamy o wykonaniu kolejnej ilustracji do ksigzki/plakatu :)

PIATEK: EUROPA. PRAWO DO PRYWATNOSCI

Cele: stwarzanie dzieciom okazji do doskonalenia umiejetnosci uwaznego
stuchania utworow literackich; ksztattowanie umiejetnoSci analizowania utworéw
literackich pod katem postaw bohateréow; doskonalenie umiejetnosci dokonywania
analizy i syntezy sylabowej/gtoskowej wyrazow;

1.0 myszce i rozowym pudetku” - wystuchanie fragmentéw opowiadania Joanny
Krzyzanek (opowiadanie wklejam na koncu dokumentu). Pytania do tresci
opowiadania zadawane w trakcie opowiesci (nalezy przerwa¢ po
stowach: ...podeszta do szafy i otworzyta szuflade): Jak myslicie, co mogto
wydarzy¢ sie dalej? Jak powinna zachowac sie Gabrysia? Przyktadowe pytania po
przeczytaniu opowiadania: Gdzie bawity sie dziew- czynki? Co chciaty zrobic?
Czego zabronita Gabrysi Lusia? Dlaczego? Jak postapita Gabrysia, gdy Lusia
wyszta z pokoju? Czy zachowata sie wtasciwie? Dlaczego? Rozmowa powinna
prowadzi¢ do wniosku, ze kazdy ma prawo do tajemnic i prywatnych skarbow.
Mozna zwréci¢ uwage dzieciom, ze rzeczy prywatne pozostawione w



przedszkolnych szafkach réwniez sa objete ochrong, a wiec nikt inny, poza
wtascicielem, nie ma do nich dostepu.

2.Wykonujemy ostatni plakat/ilustracje z prawami dziecka i urzadzamy domowy
wernisaz :)

3.A na koniec tygodnia - co$ dla Rodzicéw, czyli kilka stébw od Janusza
Korczaka :)

Apel Twojego dziecka - wedtug Janusza Korczaka
Nie psuj mnie. Dobrze wiem, ze nie powinienem mie¢ tego wszystkiego, czego sie
domagam. To tylko préba sit z mojej strony.

Nie bdj sie stanowczosci. Wtasnie tego potrzebuje - poczucia bezpieczenstwa.

Nie bagatelizuj moich ztych nawykow. Tylko ty mozesz pomdc mi zwalczy¢ zto, poki
jest to jeszcze w ogole mozliwe.

Nie rob ze mnie wiekszego dziecka, niz jestem. To sprawia, ze przyjmuje postawe
gtupio dorosta.

Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jesli nie jest to absolutnie konieczne. O
wiele bardziej przejmuje sie tym, co méwisz, jesli rozmawiamy w cztery oczy.

Nie wmawiaj mi, ze btedy, ktére popetniam, sa grzechem. To zagraza mojemu
poczuciu wartosci.

Nie chron mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest nauczyC sie rzeczy
bolesnych i nieprzyjemnych.

Nie przejmuj sie za bardzo, gdy méwie, ze cie nienawidze. To nie ty jeste$ moim
wrogiem, lecz twoja miazdzgaca przewaga.

Nie zwracaj zbytniej uwagi na moje drobne dolegliwosci. Czasami wykorzystuje je,
by przyciagnac twoja uwage.

Nie zrzedz. W przeciwnym razie musze sie przed toba bronic i robie sie gtuchy.

Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuje sie przerazliwie ttamszony, kiedy nic z
tego wszystkiego nie wychodzi.

Nie zapominaj, ze jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazi¢ mysli. To dlatego nie
Zawsze sie rozumiemy.

Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwosci. Zbyt tatwo strach zmusza mnie
do ktamstwa.



Nie badZz niekonsekwentny. To mnie ogtupia i wtedy trace cata moja wiare w
ciebie.

Nie odtracaj mnie, gdy drecze cie pytaniami. Moze sie wkrétce okazac, ze zamiast
prosic cie o wyjasnienia, poszukam ich gdzie indziej.

Nie wmawiaj mi, ze moje leki sa gtupie. One po prostu s3.

Nie rob z siebie nieskazitelnego ideatu. Prawda na twoj temat bytaby w przysztosci
nie do zniesienia.

Nie wyobrazaj sobie, iz przepraszajac mnie stracisz autorytet. Za uczciwa gre
umiem podziekowac mitoScia, o jakiej nawet ci sie nie $nito.

Nie zapominaj, ze uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To po prostu moj
sposob na zycie, wiec przymknij na to oczy.

Nie badz sSlepy i przyznaj, ze ja tez rosne. Wiem, jak trudno dotrzymac mi kroku w
tym galopie, ale zréb, co mozesz, zeby nam sie to udato.

Nie boj sie mitosci. Nigdy.

(zrodto: J. Korczak, ,,Jak kocha¢ dziecko”, Warszawa 1920).

O myszce i rozowym pudetku (Joanna Krzyzanek)

(...) Dzisiaj od rana padat deszcz, dlatego dziewczynki bawity sie w pokoju Lusi na
poddaszu. Siedziaty na tozku i ogladaty ksigzki.

- Uszyjemy kubraczki dla naszych lalek - zaproponowata Lusia.

- Swietny pomyst - odpowiedziata Gabrysia. Ja przygotuje igty i kolorowe nici, a ty
wyjmij z szuflady kolorowe gatganki.

- Nie z tej! - krzykneta nagle Lusia. - Z tej drugiej. Tej nie wolno otwierac. Prosze
Cie, nigdy jej nie otwieraj.

- Dlaczego? - zaciekawita sie przyjaciotka.

- Powiem ci w tajemnicy. Schowatam w niej bardzo stare r6zowe pudetko, ktére
dostatam od mamy, a ona dostata je od swojej mamy. Przechowuje w nim wszystkie
moje skarby. To taka nasza rodzinna tradycja. Nie mow o tym nikomu. Wiesz co,
przyniose ciasteczka i dzbanek soku (...).

Kiedy Lusia poszta do kuchni, Gabrysie zaczeta zjada¢ ciekawosc¢. Co tez kryje w
so- bie tajemnicze rozowe pudetko?

(...) Dziewczynka przez chwile sie wahata, po czym po cichutku podeszta do szafy i
otworzyta szuflade. Juz miata wyja¢ pudetko, kiedy zobaczyta, ze siedzi na nim



szara mysz i patrzy na nig swoimi podobnymi do paciorkéow oczyma. Dziewczyn- ka
podskoczyta, odwrdcita sie na piecie i zaczeta uciekac. Z szybkoS$cia btyskawicy
zbiegta po schodach i krzykneta: - Ratunku, ratunku! Mysz! Prawdziwa mysz! Lu-
siu, ratuj!

- Gdzie jest mysz? - Zapytata Lusia, uktadajac ciasteczka na talerzyku.

- W twoim pokoju, a wtasciwie w szufladzie! To znaczy... - tu Gabrysia na chwile
przerwata, zaczerwienita sie, spojrzata na przyjaciotke i bardzo wolno dokonczyta:
- Na ré6zowym pudetku. Przepraszam, ciekawos$¢ byta silniejsza ode mnie. Tak mi
wstyd.

- To nie jest prawdziwa mysz. To moéj mysi straznik, ktdrego uszyta mi babcia z sza-
rej flaneli, aby pilnowat mojego pudetka. Chyba spisata sie na medal... - filuternie
stwierdzita Lusia.

- Wiem, bardzo cie, Lusiu, przepraszam - moéwita Gabrysia, ktorej po policzkach
sptywaty tzy. Wiedziata, ze zawiodta swoja przyjaciotke.

- Chyba wystarczajaco zostatas ukarana za myszkowanie po mojej szufladzie. Juz
sie na Ciebie nie gniewam. Przeciez przyjaciotki potrafig sobie wybacza¢ - powie-
dziata do niej Lusia.

(Zrédto: Joanna Krzyzanek, ,,Dobre maniery, czyli savoir-vivre dla dzieci”, wyd.
Publicat, Poznan 2004, s. 40-41)
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