GRUPA CZERWONA

POD NAMIOT NA WAKACIE - BIWAK!

(29.06 — 30.06.2020 r.)

Opracowata: Przespolewska Sandra

Podane linki ponizej mozna skopiowa¢ do przegladarki, aby obejrze¢ zaproponowane
przeze mnie materiaty

Materiat do zadan

1.

2.

Witaj, na poczatek dnia ma dla Ciebie zagadke©:

Kto mi powie jaki to czas, gdy przedszkole idzie w las
Mama z tata w pitke graja, i wszyscy sie opalaja.

W tym magicznym czasie grzyby rosng w lesie

Woda ciepta w morzu, w gérach tez nie gorzej.

Lubie taki czas, moge dtugo spa¢, kto mi powie, jak ten czas sie zowie? (wakacje)

,»,Chronimy sie przed kleszczami” — rozmowa, zabawa nasladowcza.

PrzygotowaliSmy sobie miejsce na nocleg, wobec tego pora na poznanie okolicy.
Idziemy na spacer. Musimy sie przebrac (dziecko nasladujg zmiane ubran), bo
pdjdziemy do lasu. Zaktadamy jasne ubrania, z dtugimi rekawami i spodnie z
dtugimi nogawkami. Wiesz dlaczego? Oczywiscie, by chroni¢ sie przed kleszczami
(na jasnym ubraniu lepiej je widac). Kleszcze to s3 takie mate pajeczaki, ktére zyja w
trawie, miedzy lis¢mi, zywig sie krwig, czujg pot i ciepto swojej ofiary, niektore z
nich przenosza wirusy i inne grozne choroby. Po ukaszeniu pasozyt ten zostaje na
ciele cztowieka, powiekszajac swoje ciato dziesieciokrotnie. Trzeba go umiejetnie
usungd, najlepiej zrobi to lekarz lub pielegniarka. Preparat odstraszajacy kleszcze
chroni przed kleszczami, wiec proponuje Tobie, aby$ go uzyt porami wieczornymi.

»Czego nie mozemy robi¢ w lesie?” — Rodzic moze zacheci¢ do swobodnych
wypowiedzi dziecko: hatasowac, smiecié, zrywac i jes¢ nieznane rosliny, grzyby,
niszczy¢ mrowisk, niszczy¢ grzybni, straszy¢ zwierzat.



3. Wystuchaj piosenki, mozesz tanczy¢ z Rodzicami®. ,Jestesmy jagddki, czarne
jagodki”.

https://www.youtube.com/watch?v=2XPDxcObwrU

Jestesmy jagddki, czarne jagodki
Mieszkamy w lesie zielonym

Oczka mamy czarne, buzki granatowe
A sukienki sa zielone i seledynowe

A kiedy dzien nadchodzi, dzien nadchodzi
Idziemy na jagody, na jagody

A nasze czarne serca, czarne serca

Bija nam radosnie bum tatara bum

A kiedy dzien nadchodzi, dzien nadchodzi
Idziemy na jagody, na jagody

A nasze czarne serca, czarne serca

Bija nam radosnie bum tatara bum

Péjdziemy na jagdédki, wysmarujemy brodki
Troche sobie zjemy, sie wysmarujemy
Troche do koszyka a reszte na gtowe

| zaczniemy nowe zycie, Zycie jagodowe

A kiedy dzien nadchodzi, dzien nadchodzi
Idziemy na jagody, na jagody

A nasze czarne serca, czarne serca

Bija nam radosnie bum tatara bum

A kiedy dzien nadchodzi, dzien nadchodzi
Idziemy na jagody, na jagody

A nasze czarne serca, czarne serca

Bija nam radosnie bum tatara bum

Powtorz codziennie tekst, a zobaczysz jak mito bedzie wedrowac przez las
$piewajac te piosenke razem z mamgy i tatg®©.


https://www.youtube.com/watch?v=2XPDxcObwrU

4. ,Jestesmy jagddki, czarne jagodki” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Dziecko maszeruje, Spiewajgc piosenke ,Jestesmy jagddki, czarne jagodki”.

na przerwe w piosence improwizuje zbieranie czarnych...

5. Spdjrz©. Wiasnie tutaj przyda sie Tobie odrobina wesotej nutki®©. Jedziemy na
biwak©?




Dzieci na biwaku®©

Na obrazku widaé biwakowiczow siedzacych wkoto ogniska na lesnej polanie. W tle
znajduja sie namioty i plecaki uczestnikow — tu Rodzic moze sam zada¢ pytanie
odnosnie tego co dziecko widzi na ilustracji©.

llustracja stanowi podstawe do rozmowy Rodzica z dzieckiem na temat biwaku.
Przyktadowe pytania naprowadzajace:

¢ Dlaczego wyjezdzamy na biwak?

¢ Jakie miejsce wybieramy na biwak?
¢ Co robimy na biwaku?

¢ Jakie zabawy dominujg na biwaku?

¢ Jak zachowa¢ bezpieczenstwo na biwaku?

Mam dla Ciebie zadania: popros Rodzicow o kartke i narysuj wtasciwego miejsce na
biwak — zabawa plastyczna pobudzajgca wyobraznie.

Czekam na zdjecia twojej pracy©.



6. ,Nocidzien na biwaku”. Pokoloruj w kazdym rzedzie tyle gwiazdek i tyle ksiezycow
ile wskazuje cyfra — zabawa matematyczna.
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Swietnie liczysz!:)



7. Zapraszam Ciebie do super zabawy - matematyczna — Kodowanie (pokoloruj pola
tak jak wskazuja strzatki, a trafisz do namiotu).
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Swietnie®©.

8. Zapraszam Ciebie do wykonania kartki — ,Moje wymarzone wakacje” — praca
plastyczna (trenowanie migsni palcéw dtoni).

Uzyj do wykonania plazy (piasku) kaszy manny lub kaszy gryczanej®©, reszta
potrzebnych rzeczy do wykonania to farba, bibuta, klej.




1. Naucz sie wiersza na pamie¢ I. Salach ,,Wakacje”.

Pojedziemy na wakacje
razem z mama, razem z tata.
Zabierzemy pitke, namiot

i skakanke. Co ty na to?

Stonce, woda, las juz czeka,
wszystkie dzieci wofta.
Zabawimy sie wesoto

przed powrotem do przedszkola.

2. Pojechates$/tas na wakacje pod namiot. Zaznacz co przyda sie podczas wyprawy.
Nazywaj gtosno przedmioty, ktére otoczysz w petle i sylabizuj©.

LA-TAR-KA, NA-MIOT, MA-PA, KOM-PAS, KRA-WAT, KO-CIO-tEK, LAM-PION




3. Woytnij, a nastepnie wklej w odpowiednie miejsce takg samg cze$¢ namiotu.
Zwrd¢ uwage z ktorej strony (prawej czy lewej) bedziesz doklejat/a druga
potowe ksztattu, jakim jest...? TROJKATO.

(zachecam Rodzica do wskazywania przez dziecko paluszkiem, jesli nie byto
mozliwosci drukowania karty)
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4. Zapraszam Ciebie do wykonania origami ,Namiot”. Popros o pomoc Rodzicow.
Obejrzyj najpierw filmik i wykonaj®©.

Potrzebne bedzie: plastelina, patyczek do szasztykow, dowolne wybrane przez
Ciebie dwa kolory kartek, nozyczki, pisak.

https://www.youtube.com/watch?v=KJE8swTIrAo



https://www.youtube.com/watch?v=KJE8swTlrAo

5. Woystuchaj bajki - Audiobook ,,Basia i biwak”.

https://www.youtube.com/watch?v=HpCFx2VVJOM

Opowiedz Rodzicom, co dziato sie podczas biwaku i jakie przedmioty zabrata ze soba

Basia na biwak oraz jakie miata Basia przemyslenia na koniec biwaku®.

6. W celu podsumowania zaje¢ zadam Tobie nastepujace pytania:

¢ Dlaczego warto wyjezdza¢ na biwaki?

e Czego mozna sie nauczy¢ na biwaku?

¢ O czym nalezy pamietac bedac na biwaku?

...a dla podsumowania zajec z zesztego tygodnia i naszych dwéch ostatnich dni

przed wakacjami, przypomne Tobie kilka zasad®©.

8 ZASAD PEZPIECINYCH WAKACH
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https://www.youtube.com/watch?v=HpCFx2VVJ0M

