GRUPA ZIELONA

Kolorowe, letnie owoce (8.06-10.06)

Opracowata: Karolina Kuberka

Cze$¢ Dzieciaki! Wiecie, ze maj i czerwiec to dwa miesigce, ktére ja najbardziej lubie? Maj
dlatego, ze kwitnie bez oraz inne kwiaty i jest taka piekna, prawdziwa wiosna. Czerwiec
natomiast dlatego, ze lato jest coraz blizej oraz pojawiajg sie moje ulubione owoce takie jak
truskawki, czeres$nie, poziomki czy arbuz. Mozna z nich robi¢ pyszne cuda, jak koktajle,
satatki, ciasta, galaretki, lody albo jes¢ po prostu same! Ciekawa jestem, czy wy takze lubicie
te owoce. W tym tygodniu je poznamy i pobawimy sie z nimi. Niech Dzien Dziecka trwa
codziennie, dzieki nim. Do dzieta moje przedszkolaki.

Materiat do zadan.
Ponizsze linki mozna skopiowac do przeglgdarki, aby wyswietli¢ zaproponowane przeze mnie
materiaty.

Na poczatek mam dla Ciebie zagadke.

W moim ogrédku sg takie grzadki

na ktorych rosng krzaczkéw rzadki
serduszka czerwone na kazdym z nich
lecz wnet je dzieci zjedzg w mig.

Masz racje. Moga to by¢ truskawki lub poziomki, poniewaz sg one do siebie tudzaco
podobne. Spdjrz na ponizsze ilustracje. Podziel nazwy na sylaby.
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Na pierwszy rzut oka krzaki, na ktérych rosng truskawki i poziomki sg do siebie bardzo
podobne. Liscie krzewdw truskawkowych sg ciemniejsze od tych poziomkowych, a owoce
wieksze.

Truskawki oprdcz tego, ze sg wieksze od poziomek, majg takze jasniejsze pestki.
Postuchaj piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=K8LVplelzBU

Truskawki i poziomki rosng na niewielkich krzakach. Spéjrz teraz na ilustracje. Pokazane na
niej jest, jak powstaje truskawka.

wzrastanie ocowanie

kietkowanie 7
5§

. Y
sianie nasion x o : _
dojrzewanie

zbieranie owocow

Zrédfo ilustracji: llustracja 132257503 © Luayana — Dreamstime.com
Czy zauwazytes$/zauwazytas na tej ilustracji pszczote? To wihasnie pszczota i inne owady
zapylaja kwiaty truskawek, zeby mogto powstac z nich owoce. Juz wiesz, dlaczego
poznawalismy wczesniej te owady i uczyliSmy sie, ze tak wazne jest dbanie o nie. Gdyby nie
te pracowite mate stworzenia, nie mogliby$my cieszy¢ sie pysznymi truskawkami latem.

Aby przygotowac ciasto z truskawkami potrzeba szesciu truskawek. Spdjrz na ponizszg
ilustracje, wskaz talerzyk, z ktérego trzeba zabraé truskawki, aby byto ich szes¢ do ciasta.

Wskaz, na ktérym talerzyku jest najmniej truskawek, a na ktérym najwiecej.


https://www.youtube.com/watch?v=K8LVpIelzBU

Dorysuj na kazdym krzaczku tyle poziomek, aby na wszystkich byto tyle samo.
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Zrédfo ilustracji: , Dzieciaki w akcji”

Wytnij elementy ukfadanki i zt6z obrazek w catosé.
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Teraz czas na kilka pysznych przepiséw z wykorzystaniem truskawek.
Makaron z truskawkami:
https://www.youtube.com/watch?v=hvCiPEVA8R4&t=17s

Pyszne i zdrowe lody truskawkowo — bananowe:
https://www.youtube.com/watch?v=_bR6zxuZpYI

Koktajl truskawkowy: https://www.youtube.com/watch?v=111jXU7dteQ

Dajcie znac, czy ktérys z tych przepiséw wykorzystaliscie? A moze macie swoje ulubione
danie z truskawkami? Jestem ciekawa, kto z Was ma w ogrodzie, na balkonie lub parapecie
swoj krzaczek z truskawkami. Koniecznie pochwalcie sie nim! :)

Czesc¢ dzieciaki! Dzisiaj kolejny dzien zabaw z pysznymi czerwonymi owocami.
Spdjrz na ponizszg ilustracje.

CzeresSnie


https://www.youtube.com/watch?v=Il1jXU7dteQ
https://www.youtube.com/watch?v=_bR6zxuZpYI
https://www.youtube.com/watch?v=hvCiPEVA8R4&t=17s

Czeresnie rosng na drzewach. Na ponizszej ilustracji znajduje sie sad, w ktérym rosng drzewa

Podobnie jak truskawki i poziomki, drzewa czeresniowe muszg byé zapylone. Owoce
rozwijajg sie z kwiatéw, ktore kwitng na drzewach na poczatku wiosny.

Na poczatku czeresnie sg malutkie i zielone. Kiedy majg duzo wody i storica, wtedy rosng i
dojrzewajg. Mozna je wtedy zrywac z drzewa.




Postuchaj piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=om_DDr_mugs

Na ilustracji przedstawiona jest budowa czeresni.
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Wskaz gdzie jest:
— pestka
— skérka
—  migisz
— gatazka
Nazwij elementy budowy czeresni.


https://www.youtube.com/watch?v=om_DDr_muqs

Ponizej dobierz takie same pary czeresni.
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Czas na prace plastyczna.
Potrzebne nam do niej beda:
— czerwona farba,
— zielony pisak,
— korek od butelki do wina
Kolorowe czerwone kuleczki mozna zrobi¢ na wiele sposobdéw: uzywajac pompondw,
guzikéw, ziemniaka, czy tez wycietego z papieru kofa.
Inspiracja ponizej.



orningcom

,Czeresnie i dzieci”

Czerwone czere$nie pomiedzy listkami,

do niskich gatezi dosiegamy sami.
Przystawimy sobie drabinke, stoliczek,
narwiemy czeresni petniutki koszyczek.

A wradble sie smieja z kfopotdw dzieciecych,
bo na czubku drzewa czeresni najwiece;.
Czerwone czere$nie pomiedzy listkami,

do niskich gatezi dosiegamy sami.

Takie sg dojrzate, ze az leci slinka,
¢wir-éwir, niepotrzebna wrébelkom drabinka.
Zrobig dzieci kukte, lecz nie dla zabawki,
bedzie straszy¢ wrdble i odgania¢ kawki.
Autor: Stefania Szuchowa

— Co robity dzieci?

— Zczym nie mogly sobie poradzi¢ dzieci?
— Kto zrywat czeresnie z czubka drzewa?

— Co stworzyty dzieci, aby odstraszy¢ ptaki?



Wskaz na ponizszej ilustracji plame, w takim samym kolorze, jaki majg czeresnie.

Poszukaj w swoim otoczeniu trzech przedmiotéw w kolorze czeresni i wyslij mi ich zdjecie.

Na koniec podsytam przepis na pyszny kompot z czeresni, ktory do dzi$ gotuje moja
prababcia (ktéra ma juz 101 lat!:)), a ktéry ja najbardziej lubie.
https://www.youtube.com/watch?v=MRIhkelxXSU

Czesc¢ Dzieciaki! Dzisiaj kolejny dzier pysznych, soczystych czerwonych owocow. Jestescie
ciekawi, kto dzi$ bedzie naszym bohaterem? Wiem, ze wielu z was bardzo go lubi.
Na poczatek postuchaj piosenki na podstawie wiersza:
https://www.youtube.com/watch?v=aSVTS4Imr8Y

Arbuz — Jan Brzechwa

W owocarni arbuz lezy

| Ztosliwie pestki szczerzy;

Tu przygani, tam zaczepi.

"Juz bys przestat gadac lepie;j,

Zamknij buzie,

Arbuzie!"

Ale arbuz jest uparty,

Dalej sobie stroi zarty

| tak rzecze do moreli:
"JeszczeSmy sie nie widzieli,
Pani skad jest?"

"Jestem Serbka..."

"Chociaz Serbka, ale cierpka!"

Wszystkich draznig jego drwiny,
A on méwi do cytryny:

"Pani skad jest?"

"Jestem Wtoszka..."

"Chociaz Wtoszka, ale gorzka!"

Gwatt sie podnidst na wystawie:
"To zuchwalstwo! To bezprawie!
Zamknij buzie,


https://www.youtube.com/watch?v=aSVTS4lmr8Y
https://www.youtube.com/watch?v=MRIhkelxXSU

Arbuzie!"

Lecz on za nic ma owoce,
Szczerzy pestki i chichoce.
Melon dos¢ juz miat arbuza,
Krzyknat: "Gtupis! Szukasz guza!
Bedziesz miat za swoje sprawki!"
Runat wprost na niego z szafki,
Potem stoczyt go za lade

| tam zrobit marmolade.

Pytania do tresci:

- Jakie owoce wystepujg w wierszu?

- Dlaczego owoce ztoscity sie na arbuza?
- Co stato sie z arbuzem?

Arbuz, to bardzo stodki, soczysty owoc, ktéry z zewnatrz ma zielong skére, a w srodku jest
czerwony z czarnymi pestkami. To nie prawda, ze jak zje sie pestki, to arbuz wyrosnie w
brzuchu ;) Jesli ktos je lubi, nie ma powodu, zeby je wybieraé. Z arbuza mozna przygotowac
pyszng lemoniade, kisiel, galaretke, satatke oraz wiele innych rzeczy.

Spdjrz na ponizsze ilustracje. Zastandw sie, co byto po kolei.




Uzupetnij rytmy brakujgcymi elementami.




Sprawdz, czy na obydwdch kawatkach arbuza jest taka sama ilos¢ pestek. Dorysuj, jesli ich
brakuje.

Czas na arbuzowa prace plastyczng 3D.

Potrzebne materiaty:

- miseczka porcelanowa/plastikowa;

- klej biaty (najlepiej introligatorski);

- pianka do golenia;

- pedzelek (najlepiej z grubym witosiem);

- farba temperowa/plakatowa (w tubce) lub barwnik spozywczy.

Instrukacja, jak wykonac farbe tutaj: http://lubietworzyc.blogspot.com/2017/08/puchnaca-farba-
z-pianki-do-golenia.html oraz arbuzowa inspiracja.



http://lubietworzyc.blogspot.com/2017/08/puchnaca-farba-z-pianki-do-golenia.html
http://lubietworzyc.blogspot.com/2017/08/puchnaca-farba-z-pianki-do-golenia.html

Podaje jeszcze przepis na kreatywne wykorzystanie skéry po arbuzie, kiedy juz wyjecie
catego! Moze przygotujecie w niej galaretke? Wiedzieliscie, ze tak mozna? Spdjrz tylko.
Wyglada prawie jak prawdziwy arbuz!

Zrédto fotografii oraz przepis: https://www.przyslijprzepis.pl/galeria/galaretkowy-
arbuz/galaretkowy-arbuz

Na koniec niespodzianka. Przygody Krecika. Jednak nie byle jakie przygody, bo takie z...
arbuzem! :) Mitego ogladania.
https://www.youtube.com/watch?v=hgRYO2TajUk

To wszystko w tym tygodniu. Zapowiada sie diugi weekend. To czas, kiedy mozecie razem,
cafa rodzing sprawdzaé, poréwnywacé, prébowac przepyszne, soczyste, czerwone letnie
owoce :) Zycze wam smacznych przygdd. Koniecznie pochwalcie sie, co udato Wam sie
przygotowac albo jak po prostu ze smakiem zjadacie stodkie truskawki, poziomki, czeresnie,
czy arbuza.

Na koniec jeszcze zdjecie naszych zbioréw z ogrodu przedszkolnego. Sprawdzimy w tym
tygodniu, czy urosto wiecej poziomek :)


https://www.youtube.com/watch?v=hqRYO2TajUk
https://www.przyslijprzepis.pl/galeria/galaretkowy-arbuz/galaretkowy-arbuz
https://www.przyslijprzepis.pl/galeria/galaretkowy-arbuz/galaretkowy-arbuz
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