GRUPA Z0OtTA
Wiosna w ogrodzie (06.04 — 09.04.2021 r.)
Opracowata: Dagmara Lis

Kochane dzieci! Wiosna juz na dobre rozgoscita sie wokdt nas! Na pewno z tego korzystacie i spedzacie duzo
czasu na dworze. A czy rozgladacie sie, co dzieje sie teraz w przyrodzie? Obserwowalismy niedawno ptaki i
Pan Daniel podczas spotkania mowit, ze ptaki zaczynajg wracac i Spiewaé, gdy robi sie ciepto i gdy dzien jest
coraz dtuzszy, bo majg wiecej czasu na szukanie jedzenia. Ale gdzie kryje sie to jedzenie? | jak rosliny nudza
sie do zycia? Warto sie temu przyjrzec :)

Drodzy Rodzice! Ponizej kilka propozycji aktywnosci. Nlektére z niech to dziatania praktyczne w ogrodzie
albo na balkonie lub parapecie. Zajecia praktyczne sg tak samo wazne jak wstep do nauki czytania i pisania,
bo ucza dzieci poczucia obowiagzku, rozwijajg empatie i umiejetnoé¢ wspédtpracy. Zycie wiec dobrego czasu
nauki, ale i dobrej wspdélnej zabawy!

1. Rézne cebule - zabawa dydaktyczna. O cebuli juz rozmawialiSmy w przedszkolu (moze dzieci nawet pa-
mietajg rebus, ktory wspdlnie rozwigzywalismy?), ale nie zdazyliémy utrwalié¢ wiedzy i wigczyé wszystkich
elementdw, zapraszam wiec do wspdlnej zabawy. Jesli mamy takg mozliwosé przedstawiamy dziecku
rézne cebule jadalne (biata, szalotke, dymke) i cebule kwiatowa (np tulipana). Dzieci porownujg je, opi-
sujg ich ksztaft, badajg budowe, obierajg, wachajg. Wybierajg odpowiedni podpis (wydrukowany lub na-
pisany przez nas drukowanymi literami): CEBULA JADALNA, CEBULA KWIATOWA i przyporzadkowujg (je-
den podpis do jednej cebuli). Nastepnie zadajemy dziecku pytanie: co jest cebuli potrzebne do zycia?
Dziecko odpowiada na podstawie swojej wiedzy (ziemia, storice, woda, ciepto), nastepnie wktadamy ce-
bule do doniczek z ziemig i ustawiamy na parapecie.

2. Gdzie stychac¢ C? Zabawa stuchowa. Wypowiadamy rézne stowa. Gdy dziecko ustyszy stowo z gtoska
,C” (musi by¢ wyraznie stychaé ,,C”, nie ,,C”, czyli nie moze by¢ np. wyraz ,cisza”) podskakuje albo klasz-
cze. Pytamy dziecko, gdzie byto ,,C” w tym wyrazie - na poczatku, w $rodku czy na koncu? Dzieci znajg te
zabawe z przedszkola, wiec powinny szybko ztapac :) nastepnie pokazujemy dziecku wyciete karteczki z
obrazkami (albo po prostu bez drukowania, na monitorze) i prosimy, by wybrato te obrazki, na ktérych sa
rzeczy posiadajgce gtoske ,,C”.



3. Monografia litery ,,c”. Gdy mamy juz wybrane obrazki z ,,c” z poprzedniego zadania, prosimy dziecko by

podzielito nazwy obrazkéw (np. ,Klocki”) na sylaby, a nastepnie na gtoski; liczymy sylaby, liczymy gtoski,
prosimy dziecko, by wymyslito kilka swoich wtasnych wyrazéw rozpoczynajacych sie gtoska ,,C”. Jesli dziecko
dobrze styszy gtoske ,,C”, mozemy wprowadzic litere, pokazujac jg np. Na takiej planszy jak ponizej, na ktérej
pokazane sg litery drukowane (takie, jakie dziecko bedzie czyta¢ w szkole) oraz pisane (takie, jakie bedzie
pisac). Zaznaczone sg tez osobnymi kolorami samogtoski i spotgtoski (dzieci znajg ten podziat, wiec nie po-
winny mie¢ problemu z odpowiedzig na pytanie: jakie s3 samogtoski w wyrazie ,,cebula” i wskazg i przeczy-
tajg czerwone gtoski :)

Pod planszg wklejam réwniez kierunki pisania litery - zwracamy dziecku uwage od razu, ze pisaé zaczynamy
od goéry; w przedszkolu najpierw dzieci wodzg palcem po literze na planszy kilkakrotnie, tak jak pokazuja
strzatki, nastepnie rysujg litere w piasku kinetycznym albo lepig z ciastoliny, a na koricu przechodzg do pisa-
nia na karcie pracy - mozna skorzystac z tych zatgczonych ponize;j :)
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| jeszcze, dla chetnych oczywiscie, literka ,,c” w sylabach (NIE MUSIMY WSZYSTKIEGO ROBIC TEGO SAMEGO DNIA):



4. tapiemy kolory - zabawa orientacyjno-porzadkowa. Jedna osoba (najpierw dorosta, potem mozna sie
zmieniad) stoi, reszta uczestnikow (lub uczestnik) moze poruszac sie po pomieszczaniu, np. w rytm granej w
radio piosenki. Gdy osoba prowadzgaca robi pauze w muzyce i podaje nazwe koloru, reszta musi natychmiast
dotkngc¢ czegos w tym kolorze, co znajduje sie w pomieszczaniu. Jesli uczestnikdw jest wiecej niz jeden, jest
trudniej, bo dwdch uczestnikdw nie moze dotknac tej samej rzeczy ;)

1. Tajemnica matego nasionka — stuchanie opowiadania Joanny Wasilewskiej.
Tajemnica matego nasionka

Byto sobie ziarenko. Ziarenko byto malenkie i stabe. Bato sie, ze zjedzg je ptaki, albo polna myszka. Ale za-
opiekowat sie nim ogrodnik, ktéry byt duzy i silny. Chodzit po ogrodzie z topatg i kopat ziemie. Wtozyt zia-
renko do $wiezo skopanej ziemi. A tam pod ziemig byto ciemno, ciepto i cicho. ,Teraz sobie pospie” — pomy-
Slato ziarenko. Lezato spokojnie przez jakis$ czas, az nagle poczuto, ze wokét zrobito sie mokro. Ach! To pew-
nie ogrodnik podlat ziemie! Rozztoscito sie okropnie. Ze ztosci zaczeto sie nadymac i pecznieé tak mocno, az
pekto. Ale nic ztego sie nie stato. W miejscu pekniecia pojawit sie maty, biaty kietek. Mate ziarenko zaczeto
szybko rosng¢. Ogrodnik podlewat je, a storice ogrzewato swoimi promieniami i w niedtugim czasie zamieni-
to sie w piekny, kolorowy kwiat.

Rozmowa dotyczaca tresci opowiadania: Kto zaopiekowat sie ziarenkiem?; Co zrobito ziarenko w ziemi?;
Dlaczego ziarenko sie rozztoscito i co zrobito ze ztosci?; Co pojawito sie w miejscu pekniecia?; Co wyrosto z
ziarenka?.

2. Zaktadamy hodowle - zadanie praktyczne. To, jak ziarenka pekajg, mozna byto juz obserwowac na przy-
ktadzie rzezuchy, ale ziarenka te sg do$é¢ mate i trudno dostrzec wszystkie szczegdty. Dlatego zachecam Was



dzi$ do zatozenia wiosennej hodowli i codziennej obserwacji. Moze to by¢ ziarenko fasoli jas potozone na
gazie, owinietej gumka recepturka na szklance; moze to byc¢ pestka awokado, w ktdéra wbija sie wykataczki,
tak, zeby byta w potowie zanurzona w wodzie. Nie musi to by¢ tez roslina z pestki - mozemy wyjasnic dziec-
ku, ze np. Pelargonie nie muszg rosng¢ od ziarenka, ale mozna je rozmnozy¢ przez odciecie gornych peddw i
ukorzenienie. Mozna tez zosta¢ przy temacie cebuli i posadzi¢ cebule, zeby wyrést nam szczypiorek :) Pozo-
stawiam zupetng dowolnosé i mam nadzieje, ze wyrosng Wam wspaniate roslinki :)

UWAGA! WARTO ZASADZIC WIECEJ NIZ JEDNA ROSLINE (NAJLEPIEJ 3), PRZYDA SIE TO DO EKSPERYMENTU
OPISANEGO W PIATEK! :)

3. Gdzie jest ,,C”? Zabawy rozwijajace percepcje wzrokowg i przygo-

towujace do nauki czytania. To zadanie mozecie robi¢ codziennie - chodzi w nim o wyszukiwanie literki C w
tekscie, np. W opowiadaniu o ziarenku, ktore jest powyzej albo w tytutach gazet, nazwach produktéw na-
drukowanych na opakowaniach; gdy dziecko nie ma problemu z odnalezieniem litery, wprowadzamy ele-
menty czytania. Krotkg zabawg, podczas ktorej przedszkolak nie zdazy sie zniecheci¢, jest sktadanie stow z
sylab. Drukujemy lub piszemy odrecznie ponizsze sylaby. Wycinamy mate karteczki i odwracamy sylabg pod
spdd na stole. Zabawa polega na tym, ze dziecko i rodzic (lub wiecej uczestnikdw) po kolei odkrywajg dwie
karteczki (troche jak w memory) uktadajg je przed sobg i prébujg odczytac ,wyraz” ktdry powstanie (pamie-
tamy, by dziecko czytato od lewej do prawej). Jesli ta zabawa jest prosta dla dziecka, mozna wprowadzié
trudniejsze sylaby, np. Wyrazy z ,,C” podzielone na sylaby, tak jak nizej, wtedy gramy jak w prawdziwe me-
nory, musimy odnalez¢ brakujgca sylabe do pary:



CA CE CI CO CU CY
CA CE CI CO CU CY

CE GtA KLO CKI C U
KIER OW CA PAJAC

KU CYK LI PIEC SER
CE TACA PRACA

4. ,Kto lub co jeszcze ros$nie na wiosne?” — rozmowa na podstawie doswiadczen dzieci i wiersza Danuty

Przedszkolaki
Przedszkolaki wiosng bardzo szybko rosna.

Potem znéw, jak wiecie, podrastajg w lecie.



Krzesetko w przedszkolu robi sie za niskie —
to znak, ze czas do szkoty wyruszy¢ z tornistrem.

Rozmawiamy o tym, ze nie tylko rosliny rosng, ale i ludzie (do pewnego wieku;). Jesli mamy w domu
miejsce, w ktérym kreseczkami zaznaczamy wzrost dziecka, mozemy dzi$ zaznaczy¢ kreske. Mozemy tez
pobawic sie w zabawe , kto jest wyzszy”, po kolei dobieraé¢ w pracy i decydowac: wyzszy jest brat czy
siostra? Mama czy tata? Babcia czy dziadek?

1. Wiosenne porzadki — praca z wierszem Jana Brzechwy.
Wiosna w kwietniu zbudzita sie z rana,
Wyszta wprawdzie troszeczke zaspana,

Lecz zajrzata we wszystkie zakatki:
— Zaczynamy wiosenne porzadki.

Skoczyt wietrzyk zamaszyscie,

Poodkurzat mchy i liscie.
Z bocznych drézek, z polnych Sciezek

Powymiatat brudny $niezek.
Krasnoludki wiadra niosg,

Myja ziemie ranng rosg,
Chmury, ptynac po bfekicie,

Urzadzity wielkie mycie,
A obtoki miekka szmatka

Poleruja stonce gtadko,
Az sie dziwig wszystkie dzieci,

Ze tak w niebie fadnie $wieci.
Bocian w gore poszybowat,

Tecze barwnie wymalowat,
A zurawie i skowronki
Posypaty kwieciem taki,
Posypaty klomby, grzadki,

| skoAczyty sie porzadki.



Rozmowa dotyczgca tresci wiersza: Co zarzadzita wiosna?; Kto uczestniczyt w wiosennych porzadkach?; Ja-
kie czynnosci wykonywaty poszczegdlne postacie?; Dlaczego wszyscy dookota robig wiosenne porzadki?;
Czy my w domu tez robimy wiosenne porzadki?; Na czym one polegaja? Dlaczego nalezy dba¢ o higiene
otoczenia?; Co kryje sie w brudzie?

2. Praca z obrazkiem przedstawiajacym wiosenne prace w ogrodzie — wyjasniamy, ze porzadki w ogrodzie
sg bardzo wazne, by rosliny mogty rosngé bujnie przez catg wiosne i lato. Ogladamy ilustracje, zadajemy
pytania, np.: Jakie prace nalezy wykona¢ wiosng w ogrédku?; Do czego stuza... (wymieniamy po kolei na-
zwy narzedzi ogrodniczych)? llustracje mozna oczywiscie pokolorowac, jesli mamy jeszcze tusz w drukar-
ce;)
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3., Praca w ogrodku” — zabawa nasladowcza. Opowiadamy historyjke, ktorg dzieci ilustrujg ruchem: Dzieci
poszty na wycieczke do ogrodu. Wziety ze sobg ciezkie skrzynki z narzedziami. Najpierw wyjety szpadle i
skopaty ziemie, nastepnie zagrabity grzadki, topatg rozrzucity nawdz. Na przygotowanej ziemi posiaty na-
sionka. Nosity wode w konewce i podlewaty grzadki. Sekatorem poobcinaty wystajace w gorze gatezie
jabtoni i gruszy. Z obcietych gatezi zrobity ognisko i upiekty kietbaski. Na koniec dzieci powachaty pierwsze
wiosenne kwiaty i zmeczone wrdcity do przedszkola.

4. ,0dczytywanie szeregow” — zabawa dydaktyczna. Do tej zabawy mozna wykorzysta¢ prawdziwe narze-
dzia ogrodnicze albo przybory stuzgce do prac porzagdkowych w domu, lub wyciete karteczki z ponizszymi
obrazkami. Ustawiamy przedmioty/karteczki w szeregach — najpierw 4-elementowe, pdzniej coraz wiek-
sze, az do 7-elementowych. Na poczatku dzieci odgadujg po kolei nazwy przedmiotdw i starajg sie zapa-
mietac ich ustawienie. Nastepnie rodzic zmienia kolejnos¢ przedmiotéw — dzieci majg wskazac réznice i
ustawic¢ przedmioty w pierwotnym potozeniu. Mozna sie zmienia¢, teraz to dziecko moze zmieni¢ kolej-
nosc i sprawdzi¢, czy Rodzic ustawi pierwotng kolejnosé :)




5. Ostatnie zadanie to oczywiscie praktyka - jesli mamy ogréd, zapraszamy dziecko do wspdlnej pracy; jesli
nie, mozemy zadbac o rosliny w domu (poprosi¢ dziecko zeby je podlato, znalazto zeschniete listki,
sprawdzito, czy ktéras roslina nie potrzebuje podpdrki. Mozemy tez przejs¢ sie na spacer i przyjrze¢
ogrodkom w okolicy, zgadywaé nazwy roslin, szuka¢ koloréw itp.

PIATEK: CO SIE DZIEJE W SZKLARNI

1. ,Gdzie co jest?” — zabawa dydaktyczna, ¢wiczenie orientacji w przestrzeni. W réznych miejscach w po-
koju umieszczamy zabawki: np. misia na pétce, lalke w wdzku, samochéd obok garazu, bgczek na stole,
gre obok misia. Prosimy dziecko, aby przyjrzato sie uwaznie wskazanym zabawkom i powiedziaty, gdzie
sie znajdujg. Nastepnie dzieci uktadajg zabawki w réznych miejscach i proszg innych domownikdéw, by
okreslity miejsce potozenia danej zabawki. Podkreslamy okreslenia potozenia: na, w, obok, na, za, przed.

2. ,,Robimy porzadek na grzadce” — zabawa dydaktyczna. Przygotowujemy siedem pojemnikéw, np. po jo-
gurcie, ktére wykorzystamy jako pojemniki na fasolki (przynajmniej 28 sztuk). Na kazdym z pojemnikéw
naklejamy/piszemy markerem kolejng cyfre od 1 do 7. Polecenia rodzica: Przelicz pojemniki. Ustaw po-
jemniki w kolejnosci od najmniejszej wskazanej cyfry do najwiekszej. Wt6z do kazdego pojemnika tyle
fasolek, ile wskazuje cyfra. lle jest RAZEM fasolek w pierwszym i trzecim pojemniku? Ile jest RAZEM faso-
lek w drugim i piatym pojemniku? lle jest RAZEM fasolek w drugim, czwartym i széstym pojemniku?
Sprébuj przeliczy¢ wszystkie fasolki. Oczywiscie kazde dziatanie ilustrujemy pisemnie, czyli po pierwszym
poleceniu dziecko prébuje samo zapisaé: 1 + 3 = 4, i tak po kazdym poleceniu. Staramy sie z polecenia na
polecenie zwieksza¢ trudnos¢ zadan.

3. ,Jasno, ciepto, mokro” — eksperyment. Rodzic prowadzi rozmowe dotyczacg warunkow, w jakich powin-
ny wzrastac rosliny (odpowiednie naswietlenie, woda, wtasciwa temperatura). Odwotuje sie do doswiad-
czen dziecka, pomaga mu zrozumieé, co jest potrzebne do zycia roslinom, ttumaczy, dlaczego ogrodnicy
budujg szklarnie. Proponuje dzieciom eksperyment. Wykorzystujemy przygotowang wczesniej uprawe
fasoli/cebuli/co tam jeszcze macie. Dzieci wybierajg jeden pojemnik i ustalajg, ze ta roslina nie bedzie
miata wody (dzieci oznaczajg jg piktogramami). W nastepnym pojemniku rosliny nie bedg miaty swiatta
(nalezy je nakry¢ stozkiem z czarnego brystolu i oznaczy¢ piktogramem). Rodzic podkresla, ze nie wolno
zdejmowac stozka. Pozostate rosliny bedg miaty swiatto, ciepto i wode. Dzieci codziennie o okreslonej po-
rze obserwujg rosliny i rysujg ich wyglad w kalendarzu obserwacji. Uwaga: w celu zaobserwowania

wptywu temperatury na rozwdj roslin jeden pojemnik mozna wystawic¢ za okno.

4. ,Ciepto — zimno?” — zabawa dydaktyczna, np. na wspodlne popotudnie ;) Jeden z domownikéw opuszcza pokdj, a
pozostali uczestnicy muszg schowac wybrany przedmiot. Gdy przedmiot jest juz dobrze ukryty, osoba wraca do
pokoju, a reszta podpowiada szukajgcemu, méwigc ciepto, jesli zbliza sie do szukanego przedmiotu, lub zimno, gdy
sie od niego oddala. Jesli jest bardzo blisko szukanego przedmiotu, wowczas pozostate dzieci krzyczg gorgco. Gdy
za bardzo sie oddali, krzyczg mroz.



