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Cześć Dzieciaki!!! 

Już niedługo spotkamy się w Naszym Przedszkolu. 

Jednak zanim to się stanie, zachęcam Was do wykonania zadań.  

Życzę przyjemnej pracy. 

 

 

Podane linki poniżej można skopiować do przeglądarki, aby obejrzeć zaproponowane 

przeze mnie materiały. 

PONIEDZIAŁEK:  

 

Temat tygodnia: Zwierzęta zimą. 

 

 

Zabawa plastyczna „Magiczny rysunek”. 

Dzieci rysują dowolny obrazek kredkami świecowymi. Starają się nakładać ich grubą 
warstwę. Następnie zamalowują całą kartkę rozcieńczoną farbą akwarelową. Obserwują, jak 
nawoskowane miejsca przebijają przez warstwę farby. 



Zabawa dydaktyczna „Kto zasypia na zimę?”. 

 

 

 

 

  

 
 

 

 



Rodzic kładzie na podłodze robi 2 duże koła (np. hula-hoop) w dwóch kolorach. Następnie 
rozkłada obrazki zwierząt, które zasypiają na zimę i tych, które nie zasypiają. Zadaniem dzieci 
jest umieścić w jednym kole pierwszą grupę zwierząt, a w drugim drugą. 

Zabawa oddechowa „Dmuchamy na zimne dłonie”. 

Na sygnał Rodzica wszystkie dzieci dmuchają na swoje dłonie tak, jakby chciały je rozgrzać. 
Pogłębianie wdechu i wydechu. 

Zabawa plastyczna „Plastelinowe zwierzę”. 

Dzieci lepią z plasteliny dowolne zwierzątka, ktore zimą można spotkać w lesie i w parku.  

Rozmowa na temat zwierząt, ktore zasypiają na zimę lub tych, ktore zimą są aktywne i trzeba 
je dokarmiać.  

Rodzic wyjaśnia, co to jest sen zimowy. Opowiada o wybranych zwierzętach, posługując się 
krotkim wierszykiem (zagadką). 

W lecie igiełkami kłuje,  

a zimą w stos liści się zakopuje. (jeż) 

  

Rodzic informuje dzieci, że jeż przesypia zimę zagrzebany w stertę liści. Przypomina, jak 
jesienią przedszkolaki robiły w ogrodzie kopczyki dla jeży. 

Do dziupli jesienią zapasy swe wkłada.  

Laskowe orzeszki ze smakiem zajada. (wiewiórka) 

  

Wiewiorka nie zapada w sen zimowy. Mieszka w dziupli lub w opuszczonym gnieździe. Żywi 
się zapasami zgromadzonymi jesienią. Warto zimą dokarmiać wiewiorki, ponieważ często 
zapominają, gdzie ukryły swoje zapasy. 

W lesie żyje sobie ten ogromny zwierz.  

Zimę w gawrze prześpi. Co to? Czy już wiesz? (niedźwiedź) 

  

Niedźwiedź brunatny przygotowuje swoje legowisko – gawrę, zanim zapadnie w sen zimowy. 
Znajduje się ona zwyklenwśrod powalonych drzew, pod ich korzeniami lub w jamie pod 
skałą. Niedźwiedź wykłada gawrę gałęziami i mchem. Zwierzę to przygotowuje się do zimy, 
gromadząc kilka miesięcy wcześniej odpowiednie zapasy tłuszczu. 



 Rozmowne są niesłychanie,  

nad stawem mają mieszkanie.  

Wołają do nas kum, kum,  

a potem do wody plum, plum. (żaby) 

  

Żaby spędzają zimę w wodzie. Zagrzebują się w mule na dnie jeziora lub innego zbiornika 
wodnego. Zwierzęta te zapadają w stan zwany zimowym odrętwieniem. 

Zabawa ruchowa „Śnieżki”. 

Dzieci swobodnie biegają po sali, trzymając w ręce papierową kulę. Na słowa : Śnieżki 
wysoko! Przystają, wspinają się na palce i wyciągają ręce wysoko nad głowę. Na słowa: 
Śnieżki nisko! dzieci przykucają i pozostają chwilę bez ruchu. 

Zabawa plastyczna „Kolorowe zwierzątka”. 

Dzieci kolorują kredkami konturowe rysunki zwierząt spędzających zimę w naszym kraju (do 
wyboru) 
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CQQtI8BKAJqFwoTCPCtsdj4-
fQCFQAAAAAdAAAAABAa&biw=1519&bih=722#imgrc=FgkZQgWLgT2K_M&imgdii=pV737_ih
V7f8pM 
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